
                                 Расписание занятий 
Подготовительная группа «Теремок» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Конструктивная деятельность 

08.50-09.20 
ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

09.30-10.00 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

10.10-10.40 

ВТОРНИК ОО «Познавательное развитие» 

Математические представления 

09.00-09.30 
ОО «Познавательное развитие» 

Окружающий мир / Природа 
1,3/2,4 неделя 

09.40-10.10 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

10.25-10.55 

СРЕДА                                 ОО «Речевое развитие» 

                       Подготовка к обучению грамоте 

                                   09.00-09.30 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

                                Лепка/Аппликация 
1,3/2,4 неделя 

09.40-10.10 
ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика 

10.30-11.00 

ЧЕТВЕРГ                         ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

                                     09.10-09.40 
ОО «Познавательное развитие» 

Математические представления 

09.50-10.20 
ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика на воздухе 

10.45-11.15 

ПЯТНИЦА ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

09.00-09.30 
ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика 

09.40-10.10 

                                 Расписание занятий 
Подготовительная группа «Солнышко» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ОО «Художественно-эстетическое развитие» 



Конструктивная деятельность 

09.00-09.30 
ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

09.40-10.10 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

10.40-11.10 

ВТОРНИК ОО «Познавательное развитие» 

Математические представления 

09.00-09.30 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

09.40-10.10 

СРЕДА                                 ОО «Речевое развитие» 

                       Подготовка к обучению грамоте 

                                   09.00-09.30 
ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика 

09.40-10.10 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

                                Лепка/Аппликация 
1,3/2,4 неделя 

10.30-11.00 

ЧЕТВЕРГ ОО «Познавательное развитие» 

Математические представления 

09.00-09.30                         
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

                                     09.40-10.10 
ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика на воздухе 

10.45-11.15 

ПЯТНИЦА ОО «Познавательное развитие» 

Окружающий мир / Природа 
1,2/3,4 неделя 

09.00-09.30 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

09.40-10.10 
ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика 

10.30-11.00 

. 

                                 Расписание занятий 
          Младшая  группа «Колобок» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

09.10-09.25 

 



ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

       Конструктивная деятельность/Аппликация 
1,2/3,4 неделя 

09.45-10.00 

 

ВТОРНИК ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика 

09.10-09.25 

 
ОО «Познавательное развитие» 

Математические представления 

09.45-10.00 

 

СРЕДА ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

09.05-09.20 

 
ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

09.45-10.00 

 

ЧЕТВЕРГ                        ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика 

08.50-09.05 

 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка 

09.30-09.45 

 

ПЯТНИЦА ОО «Познавательное развитие» 

Окружающий мир / Природа 
1,2,3/4 неделя 

09.00-09.15 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

09.30-09.45 
 

 

 

                                 Расписание занятий 
         Старшая группа «Василек» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика 

09.20-09.45 
ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

10.05-10.30 

 

ВТОРНИК ОО «Познавательное развитие» 



Математические представления 

09.00-09.25 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

                                     09.50-10.15 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

16.00-16.25 

СРЕДА                                 ОО «Речевое развитие» 

                       Подготовка к обучению грамоте 

                                   09.00-09.25 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

                                Лепка/Аппликация 
1,3/2,4 неделя 

09.35-10.00 

ЧЕТВЕРГ ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Конструктивная деятельность 

08.50-09.15 
ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика  

09.30-09.55 
ОО «Познавательное развитие» 

Окружающий мир / Природа 
1,3/2,4 неделя 

16.00-16.25 

 

ПЯТНИЦА ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

09.15-09.40 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

10.00-10.25 
ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика на воздухе 

11.50-12.15 

 

                                 Расписание занятий 
         Старшая группа «Боровичок» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

09.00-09.25 
ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика 

09.45-10.10 

 

ВТОРНИК ОО «Познавательное развитие» 

Математические представления 

08.50-09.15 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 



                                     09.25-09.50 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

15.50-16.15 

СРЕДА                                 ОО «Речевое развитие» 

                       Подготовка к обучению грамоте 

                                   09.00-09.25 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

                                Лепка/Аппликация 
1,3/2,4 неделя 

09.35-10.00 

ЧЕТВЕРГ ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика  

09.05-09.30 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Конструктивная деятельность 

09.40-10.10 
ОО «Познавательное развитие» 

Окружающий мир / Природа 
1,3/2,4 неделя 

15.50-16.15 

 

ПЯТНИЦА ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

08.50-09.15 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

09.25-09.50 
ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика на воздухе 

11.50-12.15 

 

 

                                 Расписание занятий 
         Старшая группа «Воробушек» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика 

08.50-09.15 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

                                Лепка/Аппликация 
1,3/2,4 неделя 

09.25-09.50 

ВТОРНИК ОО «Познавательное развитие» 

Математические представления 

08.50-09.15 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

09.25-10.50 

СРЕДА                                 ОО «Речевое развитие» 

                       Подготовка к обучению грамоте 



                                   09.00-09.25 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

                                     09.40-10.05 
ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

15.50-16.15 

 

ЧЕТВЕРГ ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Конструктивная деятельность 

09.10-09.35 
ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика  

10.00-10.25 
ОО «Познавательное развитие» 

Окружающий мир / Природа 
1,3/2,4 неделя 

15.50-16.15 

 

ПЯТНИЦА ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

09.00-09.25 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

09.40-10.05 

ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика на воздухе 

11.50-12.15 

 

. 

                                 Расписание занятий 
         Средняя группа «Колокольчик» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК                                     ОО «Речевое развитие» 

Речевое развитие/ 

Подготовка детей к обучению грамоте 

                                   09.00-09.20 

                                 1,3/2,4 неделя 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

                                     09.30-09.50 

 

ВТОРНИК ОО «Познавательное развитие» 

Математические представления 

09.00-09.20 
ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика  

09.50-10.10 

 

СРЕДА ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 



09.20-09.40 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

                                Лепка/Аппликация 
1,3/2,4 неделя 

09.50-10.10 

 

ЧЕТВЕРГ                             ОО «Познавательное развитие» 

Окружающий мир / Природа 
1,3/2,4 неделя 

09.00-09.20 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

09.30-09.50 

 

ПЯТНИЦА ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика  

08.50-09.10 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Конструктивная деятельность 

                                     09.30-09.50 

 

 
 

 

 

. 

                                 Расписание занятий 
            Средняя группа «Ладушка» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК                ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

                                      08.50-09.10 
                                    ОО «Речевое развитие» 

Речевое развитие/ 

Подготовка детей к обучению грамоте 

                                   09.00-09.20 

                                  1,3/2,4 неделя 

 

ВТОРНИК ОО «Познавательное развитие» 

Математические представления 

08.50-09.10 
ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика  

09.30-09.50 

СРЕДА                          ОО «Познавательное развитие» 

Окружающий мир / Природа 
1,3/2,4 неделя 

09.00-09.20 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

                                Лепка/Аппликация 



1,3/2,4 неделя 

09.30-09.50 

 

ЧЕТВЕРГ                             ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

08.50-09.10 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

09.30-09.50 

 

ПЯТНИЦА ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика  

09.10-09.30 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Конструктивная деятельность 

                                       09.50-10.10 

 

 
 

 

 

 

                                 Расписание занятий 
Вторая группа раннего возраста «Светлячок» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

09.10-09.20 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

09.40-09.50 

ВТОРНИК ОО «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических 

представлений 

 1 подг. 09.00-09.10 

2 подг.  09.20-09.30 
ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика 

09.40-09.50 

СРЕДА ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

09.00-09.10 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

                                          Лепка 

1 подг. 09.20-09.30 

2 подг.  09.40-09.50 

ЧЕТВЕРГ             ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

                                     09.10-09.20 



ОО «Познавательное развитие» 

Окружающий мир / Природа 
1,3/2,4 неделя 

09.30-09.40 

ПЯТНИЦА ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

1 подг. 09.00-09.10 

2 подг.  09.20-09.30 
ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика 

09.40-09.50 
 

 

 

 

 

. 

                                 Расписание занятий 
Вторая группа раннего возраста «Белочка» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

09.10-09.20 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

09.40-09.50 

ВТОРНИК ОО «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических 

представлений 

 1 подг. 09.00-09.10 

2 подг.  09.20-09.30 
ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика 

09.40-09.50 

СРЕДА ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

09.00-09.10 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

                                          Лепка 

1 подг. 09.20-09.30 

2 подг.  09.40-09.50 

ЧЕТВЕРГ             ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

                                     09.10-09.20 
ОО «Познавательное развитие» 

Окружающий мир / Природа 
1,3/2,4 неделя 

09.30-09.40 



ПЯТНИЦА ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

1 подг. 09.00-09.10 

2 подг.  09.20-09.30 
ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика 

09.40-09.50 
 

 

                                 Расписание занятий 
           Младшая группа «Колобок» 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

09.10-09.25 
ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

09.40-09.55 

ВТОРНИК ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика 

09.00-09.15 

ОО «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических 

представлений 

09.35-09.50 

 

СРЕДА             ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальная деятельность 

                                     09.05-09.20 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

                        Аппликация/Конструирование 
1,3/2,4 неделя 

09.35-09.50 

ЧЕТВЕРГ ОО «Физическое развитие» 

Основная гимнастика 

08.50-09.05 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

                                          Лепка 

                                     09.20-09.35 

 

ПЯТНИЦА                              ОО «Познавательное развитие» 

Окружающий мир / Природа 
1,3/2,4 неделя 

09.00-09.15 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

09.30-09.45 
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